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via Sestriere, 34 - Torino




Il progetto Genitori & Figli si occupa da 20 anni di mettere a disposizione "spazi leggeri"
per famiglie. Bambini e bambine, genitori e adulti di riferimento, di qualsiasi nazionalita, hanno la
possibilita di partecipare ad attivita formative, momenti di gioco e condivisione di esperienze.
Vogliamo contribuire a creare relazioni, accoglienza, proposte culturali ed educative. Insieme ci
proponiamo di favorire percorsi di promozione della salute e del benessere, di prevenzione, di
inclusione e di educazione interculturale, con un'attenzione particolare alla prima infanzia e al
sostegno dei genitori.

Le proposte spaziano dai laboratori mattutini dedicati agli 0-3 anni, agli spazi pomeridiani 0-12 di
gioco e creativita, fino alla formazione per insegnanti e genitori. Sono presenti anche opportunita di
incontro per i papa coniloro figli e figlie e laboratori dedicati a tutta la famiglia.

Noi ci siamo, vi aspettiamo!

Genitori & Figli is a project that has welcomed families into ‘gentle environments’ for 20 years
now. Children, parents and caregivers from all backgrounds have the opportunity to get involved in
educational activities and moments of play, sharing their experiences together.

Our goal is to encourage relationships, create welcoming environments, and offer cultural and
educational opportunities. Together we seek to promote health and well-being, prevention,
inclusion and intercultural education, with a special focus on early childhood and parenthood.

We offer a range of activities: morning workshops for children 0-3, afternoon creativity labs for
0-12 years old and learning opportunities for teachers and parents. There are also activities fully
dedicated to dads and their children as well as family labs for the whole family.

We are here waiting for you!
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A ATTIVITA

Laboratori ludico-creativi

i@ TUTTIIMARTEDI © 16:30 -18:30
Bimbi/e 0-12 anni

i@ TUTTII GIOVEDI © 16:30 -18:30
Bimbi/e 0-12 anni

#@ TUTTII VENERDI © 10:00 - 12:00
Bimbi/e 0-3 anni

Spazi di gioco e creativita per bambini e
bambine 0-12 anni, insieme a genitori,
nonni/e, zii/e e altri adulti di riferimento

dove confrontarsi, scambiare esperienze e
condividere momenti insieme.

Attraverso laboratori creativi e artistici
esploreremo albi illustrati, materiali naturali e
diversilinguaggi espressivi.

Attivita gratuite previa iscrizione con tessera.

Facciamo i compiti insieme

#@ TUTTII VENERDI © 16:30 - 18:30
Supporto compiti per bambine e bambini della
scuola primaria.

Attivita a numero chiuso.

© 7' genitoriefigli@gruppoabele.org

Laboratori di lingua cinese

& TUTTII SABATI© 9:00 - 16:00
Laboratori di lingua e cultura cinese per
bambine e bambini, a cura dell’associazione
socio-culturale italo-cinese Zhisong

© 2’ Gu Ailian 347 7405600

Arte per crescere

i TUTTII SABATI ©15:00 -17:00
Laboratori artistici di musica e danze
tradizionali del Pert per bambine e bambini dai
3ail2 anni, a cura del gruppo Semilleros

© 2 AnaPonce 347 3738593

Corsidiitaliano

Percorsi di alfabetizzazione e di apprendimento
della lingua italiana rivolti a donne,

in collaborazione con Cpia 1 Paulo Freire,
Associazione Diskolé e Scuola dell’infanzia
Bruno Ciari. E previsto uno spazio gioco per
bambine e bambini 0-3 anni.

Attivita a numero chiuso.

© 2° genitoriefigli@gruppoabele.org

Chiedilo allo sportello

i TUTTII MERCOLEDI

©9:00-13:00

& TUTTII GIOVEDI

©9:00-13:00]14:00 -16:00

Sportello di segretariato sociale e orientamento
all'abitare, con servizi di ascolto e supporto.
Ingresso da corso Trapani 91/b

© 0113841038 - tosolidale@gruppoabele.org
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A Scuola di RAP

i@ DAL 12 GENNAIO @ lunedi15:00-17:30
© Binaria - Via Sestriere 34, Torino

A cura di Teatro&Societa

Un laboratorio di 7 incontri per imparare a
scrivere testi, creare beat e dare voce a cio che
hai dentro.

Rivolto a ragazze e ragazzi dagli 11 ai 14 anni.
Gliincontri sono gratuiti.

© comunita_educanti_3@gruppoabele.org
#° tree/ascuoladirap

Leggere € un’avventura

i@ DAL 21 GENNAIO © mercoledi 16:45-18:15
© Binaria - Via Sestriere 34, Torino

A cura di Teatro&Societa

10 incontri per ritrovare il piacere dileggere.
Storie misteriose, fumetti buffi e indovinelli
magici. Sfide creative ed esercizi teatrali

condotti da un animatore teatrale professionista.

Rivolto a bambine e bambini di 32, 4% e 52
elementare. Gli incontri sono gratuiti.

© comunita_educanti_3@gruppoabele.org
#° tree/leggereavventura

Corso di cinese per principianti

i@ DAL 27 GENNAIO © martedi17:00-18:30
©Q Binaria - Via Sestriere 34, Torino

A cura di Teatro&Societa

5 incontri (pit 1 riunione informativa) rivolti a
bambini e bambine che frequentano le scuole
elementari e finalizzati alla conoscenza di
alcune parole della lingua cinese.

Gliincontri sono gratuiti.

® 2° associazionezhisong@hotmail.com

Ragazze che non volevano

essere belle

i@ 10 FEBBRAIO © 18:00-19:30

Q Scuola Madre Mazzarello

Via Cumiana 2, Torino

| disturbi del comportamento alimentare

e il rapporto col proprio corpo, raccontati
attraverso il dialogo con esperti e
testimonianze. Con Angela Spalatro, psichiatra.
© genitoriefigli@gruppoabele.org

Realizzaiil tuo corto

i@ DAL MESE DI MARZO

QITER - Via Bardonecchia 34

A cura di AIACE

Incontri per ragazze e ragazzi per avvicinarsi al
linguaggio e alle tecniche di cinema.

© comunita_educanti_3@gruppoabele.org

Settimana della Comunita Educante
37 edizione

i 23-29 MARZO

© Circoscrizione 3 - Torino

Eventi, formazioni, laboratori, momenti ludici
per essere insieme comunita.

© comunita_educanti_3@gruppoabele.org

Vince chi molla

i 24 MARZO © 18:00-19:30

© Scuola Madre Mazzarello

Via Cumiana 2, Torino

Incontro di informazione sul fenomeno del gioco
d’azzardo e il confine sottile con il gaming.

Con Pasquale Somma, counsellor
professionista ed educatore, Fondazione
Gruppo Abele.

© genitoriefigli@gruppoabele.org



NEL WEEKEND

Dire, fare, museo!

i@ 18 GENNAIO, 8 MARZO,

24 MAGGIO © 16:30

© Fondazione Sandretto Re Rebaudengo

via Modane 16, Torino

A cura di Fondazione Sandretto Re Rebaudengo
Ciclo diincontri d’arte per una comunita creativa,
che coinvolge persone con disabilita come
esperte, per formare i piti giovani e non solo a
una societa plurale e accogliente.

© #° dip.educativo@fsrrorg

0113797631 (lun.-ven. ore 10/18)

Black History Month Torino 2026

i@ 7 FEBBRAIO

© Fabbrica delle "e" - corso Trapani 91/b, Torino
Evento promosso dall’Associazione Donne
dell’Africa Subsahariana e Il Generazione
©10:30-13:00

Workshop aperti a tutte le famiglie:

- Batik con Violet Emanuel Buhanza

- Workshop di danza con Fe Li Marzilla
©10:00-19:00

Mercatino interculturale di tessuti e artigianato
©® www.blackhistorymonthtorino.it

PaBi

i@ 21 FEBBRAIO © 10:30-12:30

©Q Binaria Bimbi - via Sestriere 34, Torino
Laboratorio dedicato ai papa insieme ai loro
bambini/e 0/6 anni che permette, attraverso
molteplici attivita ludiche e ricreative, di potersi
sperimentare nel gioco e nella relazione.

© genitoriefigli@gruppoabele.org

Racconta il tuo territorio

i 28 FEBBRAIO © 9:30

Q Iter - via Bardonecchia 34, Torino

A cura di AIACE Torino

Genitori e figli diventano sceneggiatori insiemel!
Partendo da oggetti comuni, siimpara a creare
uno storyboard e dare vita alla fantasia.

© comunita_educanti_3@gruppoabele.org

PaBi con LuckylLeo

i@ 14 MARZO, 11 APRILE, 23 MAGGIO
©10:30

© Binaria Bimbi - via Sestriere 34, Torino
Laboratori per papa e bambini/e da O a 6 anni.
Con Teresa Albergo, esperta in pet therapy,

e conil cane LuckyLeo, sperimenteremo i
benefici della lettura fin dalla prima infanzia.
© 7' genitoriefigli@gruppoabele.org

Lintelligenza Artificiale
nell'educazione

Prospettive teoriche, etiche e applicative

& 28 MARZO © 9:30

© Binaria - via Sestriere 34, Torino
Formazione per insegnanti, genitori e tutta la
comunita educante. Con Ron Salaj, ricercatore
del dipartimento di informatica di Unito.

© comunita_educanti_3@gruppoabele.org

Tra skate e beni comuni

i@ 18 APRILE © 15:00

©Q via Cumiana 15, Torino

A cura di Longboard Crew lItalia

Un pomeriggio di skate per grandi e piccini:
scopri il tratto pedonalizzato di via Cumiana,
contribuendo a renderlo pil bello e colorato.
© 2° Lucio Cottafava - 349 2619306
longboardcrewitalia@gmail.com



NEL WEEKEND

Swap Party per famiglie

@ 23 MAGGIO © 15:00

©Q Binaria - Via Sestriere 34, Torino

Un pomeriggio di scambio e condivisione: porta
con te fino a tre oggetti per bambini/e o per la

casa, in buono stato e che non utilizzi pig, e scegli

liberamente altri oggetti da portare a casa.

Un tempo e uno spazio per confrontarsi, condividere esperienze e riflettere insieme
sulle sfide educative e personali dell’essere genitori, nonne/i e adulti di riferimento.
Sono previste attivita laboratoriali per bambine/i e ragazze/i.

©Q Binaria - via Sestriere 34, Torino @ 18:30-20:00

i## 5 FEBBRAIO

Festeggia con noii 20 anni

di Genitori&Figli!

Un percorso fatto di tante proposte, incontri

ed esperienze per le famiglie. Unisciti a noi per
una serata speciale di danze e festa pensata per
grandi e piccini, con Lillo Giordano, insegnante
del gruppo MiraSud. Al termine della serata

ci sara un momento conviviale: se vuoi, porta
qualcosa da condividere!

i@ 3 MARZO

La stanza come rifugio

Comprendere le ansie di adolescenti e giovani
e come sostenerli, con Leopoldo Grosso,
psicologo e psicoterapeuta, presidente
onorario del Gruppo Abele.

Aperipizza finale, su prenotazione.

& 31 MARZO

Radici plurali

Crescere bambine e bambini tra pil identita:
sfide, risorse e sguardi educativi.

Con la dott.ssa Dalia El Brashy, psicologa.
Aperipizza finale, su prenotazione.

& 12 MAGGIO

Chiedimi se lo voglio

Promuovere il consenso rispettando se stessi

e gli altri, con Caterina Di Chio, psicologa e
psicoterapeuta, esperta in educazione sessuale.
Aperipizza finale, su prenotazione.

O 2 genitoriefigli@gruppoabele.org



INFO

Y genitoriefigli@gruppoabele.org
€2 0113841083 (© 3668709090
@ Gruppo Abele - Genitori & Figli
gruppoabele_genitoriefigli

SCOPRI DI PIU

Tutte le proposte culturali ed educative

del progetto Genitori&Figli del Gruppo Abele
(4 tr.ee/genitoriefigli

NS (D

della Compagnia i San Paolo

3 comunitattiva

Nell'ambito di In collaborazione con Conil patrocinio di
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UNIONE EUROPEA ‘\"’ MINISTERO del LAVORO
Fondo Sociale Europeo.  INCLUSIONE A ¢ delle POLITICHE SOCIALI




