
Sportelli psico-educativi 
Un posto dove parlare. 
Senza giudizio, senza impegno, 
gratuitamente.

Gli sportelli sono spazi di ascolto 
aperti a ragazze, ragazzi e giovani adulti 
dai 12 ai 35 anni.

Puoi venire per:
• confrontarti su momenti difficili
• parlare di ansia, ritiro, dipendenze, relazioni
• chiedere un consiglio o orientamento
• fare il primo passo verso un percorso più strutturato

Per chi:
Giovani dai 12 ai 35 anni, famiglie e adulti di riferimento

Dove:

• Istituto Beccari (solo per gli iscritti a scuola), via Paganini 22

• TiAscolto - Aurora al Circolo Arci Anatra Zoppa, via Courmayeur 5                                          
- per accedere scrivi a:    tiascolto.ecologiedicura@gmail.com

•
• PsiComunet - Barriera di Milano al Circolo Risorgimento, via Giovanni Poggio 16     

- per accedere, scrivi a:    psicomunetecologiedicura@gmail.com

• Inv3rso APS - Biblioteca Primo Levi: ascolto, confronto e condivisione,                   
via Leoncavallo 17 - ogni quarto lunedì del mese, nel pomeriggio

Ecologie di Cura è un progetto finanziato nell’ambito dell’Avviso pubblico “Bella storia. Racconti del territorio ed animazione socio-culturale di prossimità”, tramite le 
risorse del PN Metro Plus e Città Medie Sud 2021–2027, realizzato dalla Fondazione Gruppo Abele ETS insieme ad ACMOS APS, Aliseo ETS, Arci Torino APS, Rete Ong ETS


