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Il progetto Genitori & Figli si occupa da 20 anni di mettere a disposizione "spazi leggeri" 
per famiglie. Bambini e bambine, genitori e adulti di riferimento, di qualsiasi nazionalità, hanno la 
possibilità di partecipare ad attività formative, momenti di gioco e condivisione di esperienze.
Vogliamo contribuire a creare relazioni, accoglienza, proposte culturali ed educative. Insieme ci 
proponiamo di favorire percorsi di promozione della salute e del benessere, di prevenzione, di 
inclusione e di educazione interculturale, con un'attenzione particolare alla prima infanzia e al 
sostegno dei genitori.  
Le proposte spaziano dai laboratori mattutini dedicati agli 0-3 anni, agli spazi pomeridiani 0-12 di 
gioco e creatività, fino alla formazione per insegnanti e genitori. Sono presenti anche opportunità 
di incontro per i papà con i loro figli e figlie e Family Lab dedicati a tutta la famiglia. Noi ci siamo, vi 
aspettiamo!

Genitori & Figli is a project that has welcomed families into ‘gentle environments’ for 20 years 
now. Children, parents and caregivers from all backgrounds have the opportunity to get involved in 
educational activities and moments of play, sharing their experiences together. 
Our goal is to encourage relationships, create welcoming environments, and offer cultural and 
educational opportunities. Together we seek to promote health and well-being, prevention, 
inclusion and intercultural education, with a special focus on early childhood and parenthood. 
We offer a range of activities: morning workshops for children 0-3, afternoon creativity labs for 
0-12 years old and learning opportunities for teachers and parents. There are also activities fully 
dedicated to dads and their children as well as Family Labs for the whole family. We are here waiting 
for you!



ATTIVITÀ 

Laboratori ludico-creativi

TUTTI I MARTEDI Bimbi/e 0-12 anni
CALENDAR-ALT 7/10 LONG-ARROW-RIGHT 16/12 🕓 16:30 - 18:30

TUTTI I GIOVEDI Bimbi/e 0-12 anni
CALENDAR-ALT 9/10 LONG-ARROW-RIGHT 18/12 🕓 16:30 - 18:30

TUTTI I VENERDI Bimbi/e 0-3 anni
CALENDAR-ALT 10/10 LONG-ARROW-RIGHT 19/12 🕓 10:00 - 12:00

Spazi per genitori, nonni/e, zii/e altri adulti 
di riferimento dove confrontarsi, scambiare 
esperienze e condividere momenti di gioco con 
i propri figli/e, attraverso laboratori creativi e 
artistici.  
Quest'anno le proposte laboratoriali  
riguarderanno principalmente:
CARET-RIGHT	 L’albo illustrato e le sue meraviglie
	 Trasformiamo le storie con arte e creatività 

attraverso l’uso di materiali e tecniche 
diverse.

CARET-RIGHT	 Tocco, osservo, imparo 
	 Scopriamo attraverso i sensi gli elementi 

naturali ed esploriamo i materiali che ci 
circondano.

CARET-RIGHT	 Letture dal mondo
	 Un viaggio attraverso racconti e albi illustrati 

per conoscere culture diverse

Facciamo i compiti insieme
TUTTI I VENERDI 
CALENDAR-ALT 10/10 LONG-ARROW-RIGHT 19/12 🕓 16:30 - 18:30
Supporto compiti per bambine e bambini della 
scuola primaria  (a numero chiuso).

Laboratori di lingua cinese
TUTTI I SABATI 
CALENDAR-ALT dal 27/9 🕓 9:00 - 16:00
Laboratori di lingua e cultura cinese per bambini 
e bambine organizzati da Zhisong associazione 
socio-culturale italo-cinese.
Info e iscrizioni: Gu Ailian PHONE-VOLUME 347 7405600

Arte per crescere
TUTTI I SABATI 
CALENDAR-ALT dal 13/9 🕓 15:00 - 17:00
Laboratori artistici con il gruppo Semilleros
Laboratorio di musica e danze tradizionali del 
Perù per bambini e bambine dai 3 ai 12 anni. 
Contemporaneamente corso di Zumba per i 
genitori.
Info e iscrizioni: Ana Ponce PHONE-VOLUME 347 3738593

Corsi di italiano
Percorsi di alfabetizzazione e di apprendimento 
della lingua italiana per donne straniere, 
in collaborazione con Cpia 1 Paulo Freire, 
Associazione Diskolé e Scuola Materna 
Bruno Ciari. Con possibilità di spazio gioco per 
bambini/e dai 0 ai 3 anni. 
A numero chiuso, per info e iscrizioni: 
✉ genitoriefigli@gruppoabele.org

Chiedilo allo sportello
MERCOLEDI 🕓 9:00 - 13:00
GIOVEDÌ 🕓 9:00 - 13:00 | 14:00 - 16:00
Sportello di segretariato sociale  
e orientamento all'abitare (ascolto  
e supporto)
Ingresso da corso Trapani 91b
PHONE-VOLUME 011 3841038
✉ tosolidale@gruppoabele.org



APPUNTAMENTI 

IllustrAzioni per Gaza

CALENDAR-ALT 26/9 LONG-ARROW-RIGHT 11/10 
Esposizione collettiva di illustratrici  
e illustratori italiani e internazionali
Le opere potranno essere acquisite 
attraverso il versamento di una donazione 
all’associazione Vento di Terra ETS che nella 
striscia di Gaza è attiva da anni
Inaugurazione venerdi 26/9 ore 18:00

CALENDAR-ALT 14/10 - 16/10 🕓 16:30 - 18:30
CALENDAR-ALT 17/10 🕓 10:00 - 12:00
CreAzioni di Pace
Laboratori ludico creativi per grandi e piccine/i 
per farsi promotori di pace 

Settimana Mondiale 
dell’Allattamento Materno

CALENDAR-ALT 6/10 🕓 14:00 - 16:00 
Parliamo di allattamento in gravidanza 
Incontro rivolto alle future mamme e papà 
per fornire informazioni sulle buone pratiche 
in allattamento. A cura di Marina Remon, 
infermiera pediatrica e Maria Leonelli, 
ostetrica, ASL Città di Torino.

CALENDAR-ALT 7/10 🕓 16:30
Semi di parole. 
Primi legami e parole per raccontarli
Attività laboratoriale ludico-creativa per 
bambini/e e adulti di riferimento 

Swap Party per famiglie
CALENDAR-ALT 18/10 🕓 15:00
Family Lab con Les Petites Madeleines
Porta con te fino a tre oggetti che non usi più 
(ma in buono stato!) e potrai scegliere altri 
oggetti da portare a casa. Per ogni oggetto 
riceverai un coso, la moneta delle comunità 
antispreco. Con i cosi potrai scegliere altri 
oggetti da portare a casa. Non hai oggetti? 
Nessun problema! Vieni a trovarci lo stesso, 
riceverai un coso di benvenuto.

Pabì
CALENDAR-ALT 22/11 🕓 10:30
Laboratorio ludico-creativo dedicato ai papà 
e ai loro bambini/e tra gli 0 e i 6 anni, per 
sperimentarsi, scoprirsi e giocare insieme, a 
partire dal libro Io sono blu di Irene Guglielmi, 
Carthusia Edizioni. 

Festa della Luce
CALENDAR-ALT 21/12 🕓 16:30
Laboratori artistici, musica, danze, condivisione 
e scambio interculturale per festeggiare la 
bellezza dello stare insieme. Alla conclusione 
momento conviviale (ognuno porta qualcosa 
da condividere). In collaborazione con il 
Dipartimento Educazione del Castello di Rivoli 
Museo d’Arte Contemporanea.



SIAMO APERTI IL MARTEDÌ 

20 ANNI DI GENITORI&FIGLI

Rilanciamo uno spazio leggero in cui le famiglie 
possano ritrovarsi, ricaricarsi, costruire rete e 
riflettere sui temi legati all’educazione. 

CALENDAR-ALT 21/10 🕓 18:30
Aspettando il Festival Com'è
Alcune cose da dire
Stand up night di e con Francesco Giorda, 
attore e autore comico, regista e videomaker. 
Un appuntamento insolito per affrontare in 
maniera diversa le paure e gli allarmismi del 
nostro tempo. Spettacolo dedicato alle famiglie 
e ai figli adolescenti (dalla terza media in su). 

CALENDAR-ALT 18/11 🕓 18:30
Essere padri superando modelli  
e ruoli del passato 
A cosa serve un papà
con Silvana Quadrino, pedagogista e psicologa. 
Cosa significa essere padri oggi, alla ricerca 
della  costruzione di una nuova immagine del 
maschile nella società contemporanea.

In entrambe le serate:
CARET-RIGHT	 laboratori ludico-creativi per bambini e 

bambine dai 0 ai 12 anni.
CARET-RIGHT	 aperipizza al termine, su prenotazione

COMUNITATTIVA 2.0 

CALENDAR-ALT SETTEMBRE 2025 / GIUGNO 2026

Progetto pensato sulla Circoscrizione 3 della Città 
di Torino che trasforma il tempo extrascolastico 
in un'opportunità di crescita, scoperta e 
relazione. Tante proposte educative, sportive, 
creative perché bambine, bambini, ragazze e 
ragazzi possano coltivare o sviluppare passioni 
e talenti anche attraverso la relazione.

Se hai tra i 18 e i 30 anni  
e vuoi fare la differenza,  
unisciti a noi! 

                           Cerchiamo volontari/e  per  
                       dedicare almeno due mezze  
                     giornate al mattino per 
                      supportare bambini e 
bambine da 0 a 3 anni mentre le 
mamme partecipano ai corsi di italiano.
Cosa offriamo:
CARET-RIGHT	 ambiente accogliente e stimolante
CARET-RIGHT	 esperienza nel lavoro con i bambini
CARET-RIGHT	 opportunità di apprendere dinamiche 

educative
CARET-RIGHT	 nuove amicizie e rete sociale

Se sei interessato/a contattaci!
✉ genitoriefigli@gruppoabele.org

Scopri tutte le attività:
EXTERNAL-LINK  bit.ly/comunitattiva20



Info & prenotazioni: 
✉ genitoriefigli@gruppoabele.org
PHONE-VOLUME 011 3841083   WHATSAPP 3668709090
FACEBOOK Gruppo Abele - Genitori & Figli   
INSTAGRAM gruppoabele_genitoriefigli

Le attività sono gratuite previa iscrizione con tessera

Scopri di più:
Il programma viene costantemente aggiornato,  
seguici online per non perdere nessun appuntamento
EXTERNAL-LINK  bit.ly/genitoriefigli2025

Nell’ambito di In collaborazione con C�on il patrocinio di


