= martedi 12 maggio ¢ 18.30 - 20.00
¢ Binaria - via Sestriere 34, Torino

Chiedimi a
selo voglio Yo

(4
Promuovere il consenso

rispettando se stessi e gli altri

con Caterina Di Chio
psicologa e psicoterapeuta,
esperta in educazione sessuale

» Sono previste attivita laboratoriali per bambine/i e ragazze/i
» Aperipizza finale, su prenotazione

4 info & prenotazioni: genitoriefigli@gruppoabele.org

Caterina Di Chio € l'autrice del libro Chiedimi se lo voglio.
Promuovere il consenso, rispettando se stessi e gli altri (Erickson 2025)

Cosa significa davvero «consenso»? Non € solo una risposta, € una scelta libera, informata,
sempre revocabile. E ascolto reciproco, rispetto dei confini, capacita di dire si e accettare i no.
E costruire relazioni autentiche e sane, in cui ogni persona possa sentirsi al sicuro,

valorizzata e libera di essere sé stessa.
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