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Il progetto Genitori & Figli si occupa da 20 anni di mettere a disposizione 
"spazi leggeri" per famiglie. Bambini e bambine, genitori e adulti di riferimento, 
di qualsiasi nazionalità, hanno la possibilità di partecipare ad attività formative, 
momenti di gioco e condivisione di esperienze.
Vogliamo contribuire a creare relazioni, accoglienza, proposte culturali ed 
educative. Insieme ci proponiamo di favorire percorsi di promozione della salute 
e del benessere, di prevenzione, di inclusione e di educazione interculturale, con 
un'attenzione particolare alla prima infanzia e al sostegno dei genitori.  
Le proposte spaziano dai laboratori mattutini dedicati agli 0-3 anni, agli spazi 
pomeridiani 0-12 di gioco e creatività, fino alla formazione per insegnanti e genitori. 
Sono presenti anche opportunità di incontro per i papà con i loro figli e figlie e 
Family Lab dedicati a tutta la famiglia. Noi ci siamo, vi aspettiamo!

Genitori & Figli is a project that has welcomed families into ‘gentle 
environments’ for 20 years now. Children, parents and caregivers from all 
backgrounds have the opportunity to get involved in educational activities and 
moments of play, sharing their experiences together. Our goal is to encourage 
relationships, create welcoming environments, and offer cultural and educational 
opportunities. Together we seek to promote health and well-being, prevention, 
inclusion and intercultural education, with a special focus on early childhood and 
parenthood. We offer a range of activities: morning workshops for children 0-3, 
afternoon creativity labs for 0-12 years old and learning opportunities for teachers 
and parents. There are also activities fully dedicated to dads and their children as 
well as Family Labs for the whole family. We are here waiting for you!



Lab ludico-creativi 

TUTTI I MARTEDI 
CALENDAR-ALT 14/1 LONG-ARROW-RIGHT 3/6 🕓 16:30 - 18:30
Bimbi/e 0-12 anni

TUTTI I GIOVEDI
CALENDAR-ALT 16/1 LONG-ARROW-RIGHT 5/6 🕓 16:30 - 18:30
Bimbi/e 0-12 anni

TUTTI I VENERDI
CALENDAR-ALT 17/1 LONG-ARROW-RIGHT 6/6 🕓 10:00 - 12:00
Bimbi/e 0-3 anni

Spazi per genitori, nonni/e, zii/e altri adulti 
di riferimento dove confrontarsi, scambiare 
esperienze e condividere momenti di gioco 
con i propri figli/e, attraverso laboratori 
creativi e artistici.

Quest'anno i temi trattati riguarderanno 
principalmente:
CARET-RIGHT	 L'espressione artistica attraverso la 

scoperta di artiste e artisti e del loro uso 
del colore, della forma, della linea.

CARET-RIGHT	 La natura attorno e dentro di me 
esplorazione della natura e delle 
sue infinite combinazioni sui principi 
dell'Outdoor Education e della 
Pedagogia Povera.

Facciamo i compiti insieme

TUTTI I VENERDI 
CALENDAR-ALT 17/1 LONG-ARROW-RIGHT 30/5 🕓 16:30 - 18:30
Supporto compiti per bambine e bambini 
della scuola primaria 
A numero chiuso

PaBì Laboratori

SABATO
CALENDAR-ALT 18/1 – 5/4 – 24/5 🕓 10:30 - 12:30
Bimbi/e 0-6 anni con i papà

Offriamo ai papà insieme ai loro 
bambini/e tra gli 0 e i 6 anni la possibilità 
di sperimentarsi, scoprirsi e giocare 
attraverso laboratori creativi e ludici.

Tre appuntamenti alla scoperta di alcuni 
albi illustrati meravigliosi e dei loro infiniti 
utilizzi:
CARET-RIGHT	 Sabato 18/1 Attività laboratoriale  

a partire dal testo Questo libro fa di tutto 
di Silvia Borando, Minibombo 

CARET-RIGHT	 Sabato 5/4 Attività laboratoriale  
a partire dal testo Cose così cose cosà  
di Bernaette Gervais, Ippocampo

CARET-RIGHT	 Sabato 24/5 Attività laboratoriale a 
partire dal testo Gisella la pipistrella  
di Jeanne Willis, il Castoro



Family Lab

Bimbi/e 0-12 anni con adulti di riferimento
Occasioni rivolte a grandi e piccoli per 
scoprire attraverso il gioco e laboratori di 
creatività le culture delle famiglie di altri 
paesi che vivono nella nostra città.

SABATO 1 FEBBRAIO 🕓 10:30 - 12:30
IL CAPODANNO CINESE
L’anno del serpente e le leggende 
della Festa di Primavera. Lettura de Il 
Capodanno Cinese (Hu Lambo, ed. Cina in 
Italia) a cura dell’Associazione Zhi Song.

SABATO 22 MARZO 🕓 15:00 - 17:00
OPEN LAB SEMILLEROS
Laboratorio di danze peruviane
Danze accompagnate dalla lettura dei 
libri di Ana Cecilia Ponce Paredes Perù 
(ed. Sinnos) e Leggende di Cusco (ed. 
Giralangolo, vincitore premio Andersen 
2008) entrambi scritti da Sofia Gallo.  
Con Ana Ponce e Associazione Semilleros.  
Alla conclusione merenda conviviale 
(ognuno porta qualcosa da condividere).

SABATO 10 MAGGIO 🕓 10:30 - 12:30
INTORNO A CASA MIA 
Lettura in lingua araba e italiana di Intorno 
a casa mia, scritto da Fatima Sharafeddine 
(trad. Francesca Corrao, ed. Gallucci Kalimat). 
Alla conclusione pranzo conviviale (ognuno 
porta qualcosa da condividere).

Aperti al Berti

A scuola si costruisce comunità 
LOCATION-DOT Liceo Domenico Berti  
via Duchessa Jolanda 27/b - Torino
Un luogo dedicato a genitori, student3 
e cittadini/e della Circoscrizione 3 dove 
riflettere insieme sulle sfide educative e 
sociali del nostro tempo.

CALENDAR-ALT  29 GENNAIO 🕓  18:00 - 20:00
PARLARE DI AMORE E DI SESSUALITÀ 
CON FIGLI/E ADOLESCENTI
con Paola Lussoglio ostetrica e consulente 
sessuale

CALENDAR-ALT  12 FEBBRAIO 🕓  18:00 - 19:30
ALCUNE COSE DA DIRE
Stand up night di e con Francesco Giorda  
attore e autore comico, regista e videomaker

CALENDAR-ALT  19 MARZO
AFFACCIATI SU ALTRI MONDI
Quattro cortometraggi per esplorare  
le storie e i punti di vista de3 ragazz3
con Andrea Parena regista  
in collab. con Aiace e Festival Sottodiociotto
 
CALENDAR-ALT  2 APRILE
BENESSERE TRA CORPO, MENTE E 
RELAZIONI
Genitori e figli dialogano con un'esperta
con Antonella Anichini neuropsichiatra 
infantile



GAG | Gruppo Abele Giovani

TUTTI I VENERDI  CALENDAR-ALT dal 28/2 🕓 17:00
Inaugurazione giovedi 27/2 ore 18:30

Un luogo per le nuove generazioni (18-30 
anni) dove svago, partecipazione e studio 
si incontrano per creare opportunità di 
crescita, confronto e condivisione.

E poi...

GIOVEDI 27 FEBBRAIO 🕓 18:00
L’ALBERO DI SYLVIA
“La Tazza Blu" associazione per 
la prevenzione del suicidio in 
età adolescenziale, presenta il 
cortometraggio L’albero di Sylvia, ideato 
e realizzato dalla Piccola Compagnia del 
Teatro Proloco di Bruino. Dopo la visione 
sarà possibile confrontarsi con la dott.ssa 
Iria Barbiè e la regista Roberta Rizzo

DAL 13 AL 22 MARZO
SETTIMANA DELLA COMUNITÀ 
EDUCANTE
Il Gruppo Abele è capofila di una rete tra 
associazioni, scuole, istituzioni che hanno 
avviato un percorso per costruire comunità 
educante sul territorio della Circoscrizione 
3, attraverso il progetto ComunitAttiva. 
Costruire legami per riconoscersi comunità 
educante inclusiva e resiliente 

DAL 10 MAGGIO ALL' 8 GIUGNO
LA CONFRATERNITA DEGLI INVISIBILI
Mostra fotografica
Inaugurazione venerdi 9/5 ore 18:00
Biennale di arti visive 
Materiali resistenti 2025 - X edizione

Chiedilo allo sportello

MERCOLEDI 🕓 9:00 - 13:00
GIOVEDÌ 🕓 9:00 - 13:00 | 14:00 - 16:00
Sportello di segretariato sociale  
e orientamento all'abitare (ascolto, 
orientamento e supporto)
Ingresso da corso Trapani 91b
PHONE-VOLUME 011 3841038
✉ tosolidale@gruppoabele.org

Tutti i sabati 

CALENDAR-ALT dal 11/1 🕓 9:00 - 16:00
ZHISONG  Associazione socio-culturale 
italo cinese organizza laboratori di lingua e 
cultura cinese per bambini e bambine.  
Info e iscrizioni: Gu Ailian PHONE-VOLUME 347 7405600

CALENDAR-ALT dal 25/1 🕓 14:00 - 16:00
SEMILLEROS Laboratorio di musica e danze 
tradizionali del Perù per bambini e bambine 
dai 3 ai 12 anni. Contemporaneamente corso 
di Zumba per i genitori. Info e iscrizioni:  
Ana Ponce PHONE-VOLUME 347 3738593



Info & prenotazioni: 

✉ genitoriefigli@gruppoabele.org
PHONE-VOLUME 011 3841083   WHATSAPP 3668709090
FACEBOOK Gruppo Abele - Genitori & Figli   
INSTAGRAM gruppoabele_genitoriefigli

Le attività sono gratuite previa iscrizione con tessera

Un progetto selezionato da Con i Bambini  
nell’ambito del Fondo per il contrasto  
della povertà educativa minorile

Scopri di più:
bit.ly/genitoriefigli2025


